Circuito UNAMI 2011 - Regulamento

A UNAMI, Unido da Natacdo Master do Interior, realizara durante todo o ano de
2011 o 10° Circuito UNAMI de Natacdo Master , cujo objetivo é premiar atletas e
equipes que mais pontuarem nas competicoes.

Artigo 1 - O Circuito UNAMI 2011 sera composto de duas divisbes diferentes,
sendo a Principal exatamente igual ao que conhecemos e realizamos durante os
anos anteriores, e a Divisdo Iniciantes, que surgiu em 2008, destinada a novos
atletas ou a atletas que ndo participaram de competicdes da UNAMI nos ultimos trés
anos.

Artigo 2 - Ambas as divisbes serdo disputadas na mesma data e local, sendo
separadas apenas pelas provas que serdao disputadas. Em uma etapa o nadador
nao podera participar de divisdes diferentes.

Artigo 3 - O Circuito sera realizado em 10 etapas, conforme tabela a seguir:

Evento Local Cidade Data
FESTIVAL MASTER DO LIMEIRA CLUBE Limeira Clube Limeira 26/03/2011
16/04/2011 mas se houver|
COPA GUARANI Guarani F.C. Campinas ogo neste dia, vai para
17.04.11
COPA CLIP ACADEMIA — CARECA Careca Sport Center Campinas 21/05/2011
TROFEU BOTUCATU A.A Ferroviaria Botucatu 15/10/2011
TROFEU CIRCULO MILITAR DE CAMPINAS | Circulo Militar de Campinas | Campinas [17/07/2011
FESTIVAL DE INVERNO CIA ATHLETICA Shopping Galeria Campinas 13/08/2011
Gran Limeira 17/09/2011
TROFEU RIBEIRAO PRETO Recreativa Ribeirdo Preto R. Preto [18/06/2011
TROFEU CLUBE PIRASSUNUNGA Clube Pirassununga Pirassununga  [19/11/2011
10/12/2011 mas se houv
Barbarense Barbarense SBO paulista de natacdo, viare
11.12.2011

Artigo 4 - Para contagem de pontos nas provas, serao atribuidos:

10 (dez) pontos Primeiro lugar

8 (oito) pontos Segundo lugar

7 (sete) pontos Terceiro lugar

6 (seis) pontos Quarto lugar

5 (cinco) pontos Quinto lugar

4 (quatro) pontos Sexto lugar

3 (trés) pontos Sétimo lugar

2 (dois) pontos Oitavo lugar

1 (um) ponto Nono lugar em diante

Paragrafo 1°- Para os revezamentos 0s pontos serdo dobrados.
Artigo 5 — O Atleta desclassificado ndo marcara pontos.

Artigo 6 - Os regulamentos de cada etapa do Circuito estardo necessariamente de
acordo com este.

Artigo 7 - Cabe a diretoria técnica UNAMI determinar quais provas serao
disputadas em cada etapa do Circuito 2011.



Artigo 8 — Para o circuito e efeito de classificacdo de equipes seréo atribuidos 300
pontos para o primeiro lugar na etapa, 250 para o segundo, 220 para o terceiro e
200 para o quarto colocado. Do quinto ao décimo quarto, sempre dez pontos a
menos, e as demais equipes participantes receberdo 5 pontos, independente de
classificagao.

Artigo 9 - Serdo considerados para efeito de classificagdo das equipes todos 0s
pontos obtidos em todas as etapas do Circuito. Portanto, para as equipes nao
existira descarte de pontos ou etapas.

Artigo 10 — Regulamento da Diviséao Principal:

Paragrafo 1°. Serdo considerados para efeito de classificacdo individual
somente os pontos obtidos em trés provas individuais por etapa. Pontos em provas
de revezamentos nao serdo considerados.

Paragrafo 2°. O circuito de 2011 n&o havera descartes de pontos.

Paragrafo 3° A atleta que se inscrever em todas etapas do ano recebera
bonificacdo de 10 (dez) pontos.

Paragrafo 4° Somente receberdo a classificagdo de "TOP FIVE", ou seja, s6
fardo jus a premiacdo ao final do Circuito, atletas que se inscreverem em pelo
menos 50% das etapas.

Paragrafo 5° Nao havera alteracao de classificacdo quando atletas deixarem
de cumprir a quantidade minima exigida pelo paragrafo anterior.

Paragrafo 6°. Nao havera disputa de provas especiais.

Artigo 11 - Sera atribuida bonificacdo de cinco pontos para o(a) atleta da categoria
principal que quebrar os recordes das provas da UNAMI.

Dos Revezamentos Divisédo Principal

Artigo 12 — Os times de revezamento da divisédo principal, somente poderdo ser
compostos por atletas desta divisdo e inscritos na etapa.

Artigo 13 - As equipes poderao inscrever apenas times "A" e "B" de cada categoria
de revezamentos masculinos e de revezamentos femininos. No caso de
revezamentos mistos o numero times de cada categoria sera ilimitado.

Artigo 14 — As categorias disputadas serdo as mesmas da ABMN, Associacao
Brasileira de Masters de Natacdo, e os revezamentos onde houver um ou mais
nadadores da categoria 20+ serdo obrigatoriamente 80+,sendo que 0 mesmo
podera ser reclassificado se as normas vigentes assim o permitir, caso contrario o
Revezamento sera desclassificado. A responsabilidade do preenchimento da ficha
de inscricdo do revezamento € de total competéncia do seu representante técnico
do clube na etapa. As inscricdes das equipes para o0 revezamento deverdo
obrigatoriamente e impreterivelmente serem formalizadas até a 5° prova pela



manhd, e até a 15° prova pela tarde da referida etapa, em todas as competicées do
circuito 2011.

Artigo 15 - Para pontuar na competicao, o time de revezamento devera possuir pelo
menos dois participantes inscritos pela equipe.

Artigo 16- Para revezamentos mistos os pontos obtidos seréo divididos igualmente
entre a categoria masculina e feminina.

Paragrafo Unico - Necessariamente os times de revezamentos mistos serdo
compostos por dois homens e duas mulheres.

Artigo 17 - Sera atribuida bonificacdo de cinco pontos para o time de revezamento
da categoria principal, e por consequéncia a equipe, que quebrar os recordes das
provas da UNAMI.

Artigo 18 - Regulamento da Divisédo Iniciantes:

Paragrafo 1°. Os nadadores da categoria Iniciantes também participardo da
classificacao do Circuito UNAMI 2011.

Paragrafo 2°. Os pontos obtidos pelos nadadores desta Divisdo serdo
somados normalmente a pontuacdo das suas equipes.

Paragrafo 3°. O circuito de 2011 n&o havera descartes de pontos.

Paragrafo 4° A atleta que se inscrever em todas etapas do ano recebera
bonificacdo de 10 (dez) pontos.

Paragrafo 5° Somente poderdo receber a classificacdo de "TOP FIVE", ou
seja, soO fardo jus a premiacdo ao final do Circuito, atletas que se inscreverem em
pelo menos 50% das etapas.

Paragrafo 6° Nao havera alteracdo de classificacdo quando atletas deixarem
de cumprir a quantidade minima exigida pelo paragrafo anterior.

Paragrafo 7°. Os trés primeiros colocados de cada prova receberdo medalhas
de classificagao.

Paragrafo 8°. Em qualquer etapa do ano o nadador que esteja participando
da Diviséo Iniciantes poder& optar por se inscrever na Principal, mas em hipotese
alguma podera retornar da Divisdo Principal para a Divisao Iniciantes.

Paragrafo 9°. Em caso de quebra de Record, o0 mesmo serd homologado
porém nao sera concedido bonificacdo de pontos ao(a) atleta.

Paragrafo 10 O atleta da Principal que participar da prova iniciante sera
desclassificado.



Artigo 19 — A mudanca para categoria Principal sera de acordo com a tabela
de indices segundo anexo 1, considerando os seguint  es critérios atribuidos
pela diretoria técnica da UNAMI:

a) Nao haverd indice para as categorias 60+ em diante.

b) Nao havera indice para as categorias que nao atingiram meédia acima de 4
atletas durante o ano de 2010.

c) O atleta sera obrigado a participar na categoria principal em 2011, caso
tenha atingido o indice em pelo menos 2 provas no ano de 2010.

d) Serdo levantados os tempos da temporada 2010, e os indices estardo em
vigor logo na primeira prova do circuito UNAMI 2011, dia 26/03/11 em
Limeira.

e) Os atletas que atingirem os indices em duas provas no ano de 2011, sé6
passarao para a categoria principal em 2012.

Dos Revezamentos Divisdo Iniciante

Artigo 20 — Os times de revezamento da divisdo iniciante, somente poderao ser
compostos por atletas desta divisdo e inscritos na etapa

Artigo 21 - As equipes poderao inscrever apenas times "A" e "B" de cada categoria
de revezamentos masculinos e de revezamentos femininos.

Artigo 22 - Para pontuar na competicao, o time de revezamento devera possuir pelo
menos dois participantes inscritos pela equipe.

Paragrafo unico. Em caso de quebra de Record, o0 mesmo sera homologado
porém nao sera concedido bonificacdo de pontos a equipe.

Das InscrigOes

Artigo 23 — Serdo cobrados pelas sedes das competi¢cdes do calendario da UNAMI,
R$10,00 (dez Reais) por prova e R$20,00 (vinte Reais) por revezamento. As sedes
que fizerem uso de equipamento de placar eletrénico poderdo cobrar uma taxa de
inscricdo no valor de R$4,00 de cada atleta inscrito na sua competicdo. Os atletas
da Divisao Iniciantes ndo pagardo a taxa de inscricdo de R$4,00 para as etapas que
contarem com placar eletrénico salvo se fizerem uso do equipamento.

Paragrafo unico - Por cada atleta inscrito na competicio a sede se
compromete a destinar R$2,00 para a UNAMI, que deverdo ser pagas até cinco dias
Uteis apos o evento.

Artigo 24 - As sedes das competicdes do Circuito UNAMI 2011 n&o poderao
modificar o programa de provas destinado a sua etapa, salvo por autorizacao
expressa da direcdo da UNAMI.

Artigo 25 - No inicio de 2012 a UNAMI realizard uma festa para entrega da
premiacdo do Circuito 2011, onde receberdo troféus personalizados os cinco
primeiros classificados em cada categoria individual, e as trés equipes primeiras



colocadas no masculino e no feminino, divididas em pequenas, médias e grandes, e
as equipes campea e vice-campea geral do Circuito.

Paragrafo Unico - Para a divisdo das equipes entre pequenas, médias e
grandes sera utilizado critério semelhante ao da ABMN, Associacdo Brasileira de
Masters de Natacéo.

Artigo 26 - Apds cada etapa a UNAMI divulgard o ranking atualizado pela internet
no site www.resultadoonline.com.

Das Regras

Artigo 27 — As etapas da UNAMI deverdo seguir todas as regras da FINA com as
seguintes excecoes:

Paragrafo 1°. As partidas de prova poderdo ser efetuadas do bloco, da borda ou
dentro da piscina, junto a parede onde esta sendo dada a partida.

Paragrafo 2°. Nos revezamentos os nadadores poderdo permanecer na piscina na
mesma baliza, enquanto outro nadador estiver efetuando o percurso, obedecendo a
ordem do arbitro geral para sairem na melhor ocasidao, de modo que néao prejudique
a prova dos outros nadadores, tendo como nao comprimento a regra a
desclassificacédo da equipe.

Paragrafo 3°. Havera segunda saida apenas para nadadores da categoria iniciantes
e na categoria 60+ em diante.

Paragrafo 4°. Os recursos deverdo ser encaminhados por escrito para julgamento
da comisséo técnica da UNAMI.

Artigo 28 — A partir de 2011 fica constituida a comiss&o técnica da UNAMI, com no
minimo trés e no maximo sete integrantes, definidos assim: diretoria técnica da
UNAMI composta pelo Prof. Ricardo Silva; Prof® Flavia Girardello, Prof. Fernando
Barros, Prof. Ricardo Luchiari e arbitro geral Tarcisio de Jesus Machado. Em cada
etapa serdo agregados a esta comissdo permanente dois integrantes sendo o
técnico da equipe sede, e o outro o técnico da equipe de maior nimero de atletas
participantes, em carater de rodizio. Esta comissao se encarregara de julgar casos
divergentes que se apresentem através de recursos e/ ou omissos, e sua decisédo
sera irrecorrivel.

Campinas, 03 de fevereiro de 2011

José Armando Abdala Jr.
Presidente






ANEXO 1

INDICE PARA PROVAS DE INICIANTES - 2011

PROVAS 20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+
F M F M F M F M F M F M F M F M
25 m. borboleta |17"94|16"48|16"92|14"16 | 18"90|13"95|23"64** | 15"94 | **** | 16"38 | ***** | 17"18|25"72|16"77 | ****** 121"80
25 m. costas 20"18|15"88|19"31|15"88 | 20"95|17"54 | 24"88** | 18"00 | 26"54*** | 19"13 | 25"45 | 19"20|28"12 | 18"26 | **#** | Ak
25 m. peito 20"22(16"90|21"19|17"08 | 21"60|18"38 | 23"02 |18"64| 27"20* |18"62|24"15|19"40|25"99|19"05|29"22**|22"21
25 m. livre 14"62|12"56 | 15"17|12"41|16"26|12"37| 17"22 |13"22| 17"89 |13"71|17"12|13"86(18"97|13"81| 19"02 |15"63
kAxk D atletas ** 5 atletas | *** 6 atletas | * 4 atletas AREEE 3 atletas | *HF**F** 1 atleta

Conforme tabela acima:
N3o havera indice para as categorias 60+ em diante.

N3o havera indice para as categorias que ndo atingiram média acima de 4 atletas durante o ano de 2010.
O atleta sé nadara na categoria principal, quando atingir o indice em duas provas.

Os tempos da temporada 2010, e indices acima estardo em vigor na primeira prova do circuito UNAMI 2011, dia 26/03/11 em Limeira.

Os indices foram baseados nas médias dos 3 melhores tempos por prova no ano de 2010.

Os atletas que atingirem os indices em duas provas no ano de 2011, s6 passardo para a categoria principal em 2012.




